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Die Sopranistin Anna Prohaska iiber musikalisches Herzblut und Offenheit fiir Unbekanntes

Anna Prohaskas Karriere verlief von allem Anfang an fulminant steil nach oben. Inzwischen ist die gebiirtige Osterreicherin auf
Biihne, Podium und im Studio Ilingst kein Geheimtipp mehr. Im Gespréch mit der Sopranistin begegnen wir einer selbstbewusst

intefligenten, quicklebendig sprudeinden Kiinstlerin. Und gleichzeitig einer ebenso sensiblen wie natiirlich geerdeten jungen Frau.

Andrea Meuli
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M&T: Itre Biogratie hat beinahe etwas Unheimliches:
Sig klingt so gesteverl, gemacht — und ich waiss,
sie st es nichl. Wie finden Sie Ihren Weg zwischen
Selbsthewusstsein, Eigenverantwortung und dem
Zwang, sich fremd bestimmen zu lassen, wenn man
jung ist und eine Karriere sich so fulminant anfdsst?
Anna Prohaska: Ganz wichtig ist es, das
Bewusstsein davon zu haben, was man
selber kann — und in dem Zusammen-
hang natiulich auch, was man nicht
kann! Und was man will: was man von
sich erwartet, was man von seiner Umge-
bung erwartet, aber auch, was man zum
Beispiel vom Repertoire und von ciner
gewissen Programmatik her erwarter.
Bei mir war clas hisher so schon, dass das
Konnen sich gepaart hat mit dem Reper-
toire, was ich mache. lch wurde nic dazu
gedriingt, Dinge zu singen, die mir fer-
ner liegen und die ich wohl auch nicht
50 gut konnte, so zum Beispiel Musical
oder Operette. Dieses Entertainment ist
etwas, was ich vielleicht lernen kénnte,
woftr mir jedoch das Herzblut fehlt.
Mich hat es von Anfang an zu den Ex-
tremen gezogen, zum Beispiel zu Alter
wic Newer Musik, zum Liedgesang, an
die Oper habe ich mich langsam heran-
getastet, ofumals aber auch {iber etwas
schrigere Sachen wie «Pélléas et Mcli-
sande» — meine erste Oper Gberhaupt
— oder Werke von Benjamin Britten. Da
rither bin ich sehr froh.

MA&T: Das alles geschah allerdings in sehr jungen
Jahren. Wieviel zu solchen Entscheiden frigt der
Kapf und wie viel der Bauch bei?

Anna Prohaska: Bei diesen allerersien
Projekien war das so, dass ich zunachst
mal ganz hin und weg war, fiberhaupt
angefragt zu werden. Gerade auch mil
Harry Kupler Brittens «The Turn of the
Screws an der Komischen Oper zu ma
chen. Da habe ich iiberhaupt nicht da-
riber nachgedacht, sondern bin ganz
cinfach in dieses Vorsingen hinein gegan
gen. Dann wurde ich genommen = und
war mitten drin an diesem ambitionier-
ten Haus, gerade was das Regietheater
berrifft. Spiter, erst in den letzten paar
Jahren, hat es sich so entwickelr, dass ich
unter mehreren Angeboten wirklich aus-
withlen muss = und mir auch den einen
oder anderen Freiraum gewihren kann.
Das ist ein Riesenprivileg, wortiber ich
auch sehr dankbar bin.

M&T: War es erschwerend oder erfeichternd, dass
Sie von allemn Anfang an gleich von einigen der be-
deutendsten Regisseure und Dirigenten gewdinscht
wurden?

Anna Prohaska: Mir hat es auf jeden Fall
alles erleichtert, wenn es auch nurum die
Referenzen in der Biografie eines jungen
Musikers ginge. Ieh habe zum Beispiel
von Regisseuren wie Harry Kupler, Willy

«Mich hat es von Anfang an
zu den Extremen gezogen»

Decker und Jossi Wieler gelernt, dass ich
sclber auch etwas anbieten kann, dass sie
mir - auch wenn sie genauc Vorstellun-
gen ihres Konzepts in die Proben mit-
bringen — erlauben, cine cigene Person-
lichkeit herauszukristallisieren,
cigenen Ideen einzubringen. Das fehlt

meine

manchmal bei Repertoirevorstellungen
an einem grossen Haus, wenn der Regis-
seur nicht mehr anwesend ist. Daist man
in der eigenen szenischen Kreativitat
viel mehr eingeschiiinkt. Deshalb ist das
so wunderbar, mit den wirklich grosscn
Leuten zusammenzuarbeiten. Bei den
Dirigenten erst recht.

M&T: Wie erfeben Sie diese Zusammenarbeit?
Anna Prohaska: Da schmeichelt es el
nem natirlich, aber es iiberrascht auch,
mit was [lr einem Respekt die grossen
Dirigenten einem hegegnen. So wie bel-
spielsweise Simon Rattle, der sich bei mir
daltir bedankte, dass ich einige Konzer-
te fir eine andere Singerin ibernahm,
die drei Monate vorher abgesagt hatte,
Die haben mir den roten Teppich aus-
gelegt! So entsteht eine viel entspann-
tere Arbeitsaunosphire als sie wohl bei
den grossen Macsiri fritherer Zeiten
geherrscht hare, als Singerinnen und
Singer zitterten. Das heisst nicht, dass
ich nie Angst hirtre ...

M&T: ... wovor haben Sie Angst?

Anna Prohaska: Wenn man mit Siimon
Rattle, mit Abbado oder Barenboim -
iiberhaupt mit den Berliner Philharmo-
nikern —eine Probe macht, dann ist jede
Probe eigentlich wie cine Aulftihrung.
Du mussi Dich vor dem Orchester he
weisen, die Musiker sind ja die grossten
Kritiker. Man weiss nic wer im Konzert-
saal sitzt — im Theater ist es noch schlim-
mer, da ist es ja noch dunkel! — und mal
reinhort vielleicht doch ein wichtiger
Intendant oder ein anderer Dirigent!
Diese Dinge geschehen dauernd — so st
auch Simon Rattle aufl mich aufmerksam
geworden — und man muss echt darauf
achien, dass man auch bei den Proben
topfit ist. Das sind dann so die ;‘\ngsle,
dass man uber Tage und Wochen jeden
Tag so hochleistungsmassig funktionie-
ren muss.

M&T: Sig sind jung, und dennoch steigt die Frwar-
tungshaltung an Sie stindig. Spiren Sie das oder
leiden Sig gar darunter. Droht irgendwann die Unbe-
schwertheit verloren zu gehen?

Anna Prohaska: Vor ciner grossen Auf
gabe wic den Abbado-Konzerten im Mai
mit den Berliner Philharmonikern ist
der Druck schon immens. Da habe ich
mir grosse Sorgen gemacht, ob ich das
— rein nervlich — schaffen warde, Es hat
dann funktioniert, was man jedoch vor-
her nicht weiss, und live ist live! Wir sind
nicht im Film, wo jede Szene fiinfmal ge-
dreht werden kann.

M&T: Was bedeutet Ihnen digser Adrenalin-Schub
des Live-Auftrelens, ohne Fangnetz und Korrektur-
mdglichkeit?

Anna Prohaska: (Lachend) FEigentlich
argere ich mich oft dariiber. wie nervis
ich bin ... Aber man muss auch dankbar
sein, weil man oft gerade durch dieses
Adrenalin 7u Leistungen angespornt
wird, die man sich zuvor kaum zugetraut
hatte. Es ist also cin zweischneidiges
Schwert! Ohne Nervositit seiner Sache
sicher zu sein und gleichsam locker
drauflos zu singen ist auch schon. Aber
wir mussen natirlich auch mit unseren
Nerven umezugehen lernen.

M&T: Wie stufen Sie selbst thre Stimme ein? Und wis
robust sind Sie denn nichl nur stimmiich, sandem
auch seelisch?

Anna Prohaska: Stimmlich
glaube ich, bin ich schon e
so lange ich mich in einem Reperome
bewege, in dem ich mic ;
fiihle. Ich habe zum DBet
Potsdamer Schlissernac
sechs Stunden hintere:
— sechsmal ein Progra
ten mit jeweils einer Vien
dazwischen. Auch an
schon Tage erlebr.
gens eine dreiso

und abends Vorsiel

kann es einem passier
ist kaum ein &
tatsachlich er
gisseur oder ein Df
selzt oder auf
Kritik in den Beo
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Anna Prohaska: Zum (G5 =t = das
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lich auf Menschen zuzugehen. Auch
wenn man da und dort vielleicht nicht
50 naiv sein sollte, was bestimmt auch
Verletzlichkeit schafft. Seelisch bin ich
dennoch robust, weil ich mit meiner
Familie einen schr stabilen und wun
derbaren Hintergrund habe. Ich habe
meine Eltern, meinen Bruder, der auch
Singer ist, Onkel und Tante, die als
Kunsthistoriker wohl aus einem ganz
anderen Metier kommen, Musik jedoch
dennoch sehr gut kennen und mir hel-
ten. Zudem habe ich meine Freunde in
Berlin, tiberhaupt nicht nur Musiker,
die mich immer wieder aufl den Boden
holen. Da gehen wir zusammen essen —
dann rede ich vielleicht nicht mehr so
viel von Musik oder von der Oper. Das
hillt mir, robuster zu sein, weil ich mir
die Zeit nehme, mit meinen Freunden
zusammen zu sein und auch ein biss

chen zu leben ...

M&T: Wo spieft sich ihr Leben ab, wo sind Sie wirklich
71t Hause?

Anna Prohaska: Zum einen natinlich in
Berlin, wo ich wohne, wo ich zur Schule
gegangen bin, studiert habe und auch
mein erstes Engagement bekam; in Ber
lin leben auch meine Eltern und vicle
meiner Freunde. Aber seelisch gesehen
bin ich eigentlich im Salzburger Voral-
penland zu Hause, da haben wir — seit
vielen Jahrzehnten — ein altes Fischer-
haus aus Holz und Stein, mit Garten und
Seezugang, in unserer Familic. Das ist
ein ganz verwunschener, schoner Ort,

MET: Zwei kontrare Welten ...

Anna Prohaska: ... genau deshalb emp-
finde ich wohl Berlin nie als so hektisch,
weil ich immer diesen Rickzugsort in
Salzburg habe. Ich muss mich nie vor
der Hektik der Grossstadt schiitzen.,

M&T: Spinnen wir die Frage doch noch weiter: Wo
sind Sie musikalisch zu Hause? Ihr Repertoire spanni
sich extrem weit von Alter Musik bis hin zu aktuel
komponierter Musik wie etwa der Urauffihrung von
Giacomo Manzoni, die Sie diesen Sommer beim Lu-
ceme Festival singen.

Anna Prohaska: Das habe
dank meiner englischen Mutter mit der
Muttermilch aufgenommen: englische
Renaissance und der englische Frih-
barock! Das ist schon mein Herzblut,
Musik, die ich auch zu Hause sehr ger-
ne hére. Uberhaupt Alte Musik. Zum
Singen fiihle ich mich sehr zu Hause
bei Dowland und Henry Purcell. Gegen-
wartig erforsche ich anch bei uns etwas
unbekanniere Komponisten wie John
Daniel, Thomas Campion, William Byrd,
Thomas Tallis — das sind so Musiken, da
eeht mein Herz auf! Und wenn wir dies
ein bisschen weiterspinnen mochten bei
der Alten Musik, bei universellster Mu-
sik, dann steht natiirlich Johann Sebasti
an Bach ganz oben!

ich wohl

M&T: Und die zeitgendssische Ebene?
Anna Prohaska: Die ist mir sehr wichtig,
weil ich das Gefithl habe, gerade in zeit-
gendssischen Werken mit meiner Stim-
me sehr viele Ausdrucksmoglichkeiten
zu haben. Ich hatte gerade ein Treffen
mit dem Komponisten Jorg Widmann,
mit dem ich mich sehr gut verstehe und
der nun ein Werk fir mich schreibt; da-
bei haben wir verschiedene Dinge aus-
probiert: Mir macht es ungemein Spass,
auch ungewdhnliche Laute als Ausdruck
zu nutzen, sei es im Einatmen zu singen,
mit der Zunge zu schnalzen, Hauchione
2u produzieren, die Bruststimme nach
oben driicken
im klassischen Musikbetrieb nicht darf
. Das liebe ich als Experiment total
und sehe darin gleichzeitig ein bisschen
MNarrenfreiheit

— alles Sachen, die man

M&T: Was bedeutet lhnen der Reiz. nahe dran zu
sein, wenn elwas Neues entsteht?

Anna Prohaska: Es ist natirlich das
Grosste, einem neuen Werk im Wissen
FALS ht:gr.gnr.ll, dass ein KOmp(jl]i&T. wie
Jorg Widmann oder Giacomo Manzo-
ni etwas [Gr mich und meine Stimme
schreibt. Manzoni  beispielsweise  hat
mich gelragt, welche Amplitude ich sin-
gen mochte, Diesen Einfluss aul einen
kimnstlerischen  Entstehungsprozess zu
nehmen, ist schon spannend. Das Re-
sultat wird sozusagen zur Referenz, so
wic es der Komponist sich erdacht hat
Wie zum Beispiel auf einer CD mit Lie-
dern von Bernd Alois Zimmermann, die
ich fir das Label Wergo aufgenommen
habe. Zimmermann ist  bekannlich
schon vor Jahren gestorben, seine Lie-
der wurden jedoch nie aufgenommen
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und manche sogar noch nie aufgefihrt.
Diese Lieder warden natticlich nicht
mich geschrieben — aber ich werde da-
mit nun dennoch zur Referenzaufnah-
me, auch [fir spit
diese Licder lernen werden, Das ist eine
Riesenverantwortung, aber auch toll zu
WISSCnN.

re Sanger, wenn sie

M&T: Welchen Bezug haben Sie zu ganz anderer
Musik, dig heute entsteht und viel mil Sprache zu tun
hat, beispielsweise Hip-Hop.

Anna Prohaska: Obwohl ich einen sehr
breit geficherten Musikgeschmack habe,
wehrie ich mich lange gegen Hip-Hop,
weil mich diese Kultur mit ihrem Posing
uberhaupt nicht interessierte. Ich fand
vieles daran beschevert und Eicherlich,
elwa wenn viele grossbiirgerliche Kid-
dies sich so gebirdeten als kiimen sie aus
dem Ghetto. Aber ich habe entdeckt,
dass es noch einen ganz anderen, auch
politischen Hip-Hop gibt. Und ich mag
es auch, wenn gewisse Elemente aus der
klassischen oder der Folkmusik gesam-
pelt werden, Darin hat die Neue Musik
aus dem Hip-Hop viel gelernt, dicses
Sampling kommt von daher. Man darf
also auch hier nicht alles dber einen
Kamm scheren und in Vorurteilen ver-
harren. So habe ich zum Beispiel gerade
eine Gruppe entdeckt, die griechischen
= neugriechischen natirlich! — Hip-Hop
macht; auch [ranzdsischer Hip-Hop aus
den Banlicues Klingt super fin meine
Ohren - vielleicht auch gerade weil ich
es nicht oder nicht so gut verstehe ist es
ftr mich spannender als englischer oder
deutscher Hip-Hop.

ME&T: Singen hat natirfich mit Sprache, auch mit
Literatur zu fun. Welche Literalur beschéftigt Sie
als junge Frau am Anfang des 21. Jahrhunderts am
meisten?

Anna Prohaska: Inde August singe
ich einen Liederabend dber Ophelia
und die Verricktheit ihrer Figur, tiber

musik

Mondsuchtigkeit. Daher muss ich mich
endlich mal hinsctzen und den «Ham-

let» lesen! Bisher habe ihn wohl auf der
Bithne gesehen und Filme geguckt, aber
nur immer in Teilen gelesen. Mal wieder
in ein Shakespeare-Stiick einzusteigen
ist so wunderbar, aber auch sehr anfor-
derungsreich, gerade fiir uns Englisch-
sprachigen! Wir miissen Shakespeare
quasi in der Sprache des 16, und 17.

Jahrhunderts lesen, wihrend das Deut-

sche mit der []bt:l'sct;’.ung von Schlegel
und Tieck eine Version aus dem 19,

Jahrhundert bietet! Die ist viel leichier

211 lesen, denn Slmk(:sptr;lrl: verfgte
tber einen immensen Wortschatz, der
sich durch zahllose Neuschdplungen
auszeichnet. Ja, Sil:\kcsplrarl: ist firr mich
das einsame Inselmaterial. Daraus kann
man am meisten lesen, die Levels sind
so vielschichtig — dieses Universelle be-
gleitet einen durch das Leben, wie Bachs
Musik
wort aul diese schwierige Frage.

shakespeare ist damit meine Ant-

M&T: lhr erstes Soloalbum hat auch mil Literatur zu
tun, es spielt aber auch mit der Laszivitat, mit Ver-
fiihrung, mit Zerbrechlichkeit, die gleichzeitig in ziel-
gerichtete Dominanz, in Zerstdrung umschiagt. War
das Ihre Idee?

Anna Prohaska: Ja. ich mag Konzept-
alben schr, bin dabei auch inspiriert
von Ausstellungen wie zum Beispiel der
«Melancholies-Ausstellung in Berlin, bei
der aus verschiedenen Epochen Material
zum Thema Melancholie zusammenge-
tragen wurde. Genau das liebe ich auch
beim Lied. Als ich mich tief und tefer
mit diesern Thema beschiftigt habe,
wollte ich ein weibliches Pendant zu Or-
pheus aufzeigen, dem ersten menschli-
chen Sanger, der seine Frau sogar von
den Toten erwecken kann. Demgegen-
uber sitzt die Sirene auf dem Felsen und
bringt nur Verderben. Und da habe ich
mich gefragt, warum ist s so, dass Frau-
en immer negativ dargestellt werden,

wenn sie Macht besitzen? Gibt es nicht
auch eine pusili\'t_' Seite der Sirene? Und
da habe ich mich eben an Hans Christi-
an Andersen erinnert und seine kleine
Seejungfrau als starkes, aber auch als
sehr zerbrechliches und schr trauriges
Wesen erinnert. (Lachend) Ich will ja
nicht als Emanze riberkommen ...

Anna Prohaska live
Anna P gt di
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